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Подготовка к взаимодействию с 

семьей 
 

Подготовка биологической семьи 

 
1. Рассмотрите, изменилось ли поведение ребенка 

перед тем, как он вернется домой.  

2. Родитель должен знать, что Вы будете оценивать во 

время визитов.   

3. У родителя должна быть возможность опираться на сильные стороны при 

удовлетворении потребностей.  

4. Помогите родителям узнать причины, которые вызывают у них такое 

поведение.  

5. Семьи, в которых размещены дети, функционируют по другому принципу.   

6. Родители должны знать, кто будет участвовать в визитах.   

7. Помогите родителям и ожидайте от них того, что они будут планировать 

визиты.  

8. Работайте с сильными сторонами родителей, чтобы ребенок был в 

безопасности.  

 

Подготовка детей к визитам 

 
1. Социальные работники должны обратить внимание на пробелы в знаниях 

ребенка о своей семье после размещения.   

2. При объяснении причин размещения и ожиданий изменений в поведении 

родителей, социальные работники должны проявлять уважение к семье ребенка, 

их истории.   

3. Социальные работники должны уважать защитные механизмы ребенка, 

когда они пытаются узнать информацию о равнодушии/насилии, и когда идет 

подготовка к воссоединению с семьей.   

4. Социальные работники должны предварительно узнать информацию о 

прошлом ребенка, чтобы помочь ему понять, что произошло, исключить 

недостоверные сведения и подготовить его к будущему.   

5. Необходимо уделить внимание применению вербальных умений и 

навыков, чтобы помочь ребенку в дальнейшем эффективно выразить свои 

чувства, проблемы и потребности после возвращения в семью.  

6. Необходимо уделить внимание разнообразным и частым контактам с 

братом/сестрой, которые необходимы для сохранения основных связей ребенка 

со своей семьей, и которые облегчат возвращение домой.   

7. Помогая семье соединить историю каждого отдельного члена семьи в 

одну семейную историю, социальный работник должен устроить общую встречу, 

чтобы узнать о личном опыте каждого, изменениях и ожиданиях от размещения.  
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8. Прежде, чем ребенок вернется, социальный работник должен помочь 

ему разработать план безопасности и гарантировать его реализацию.  

9. Оценивая безопасность в доме и степень готовности семьи для 

воссоединения, огромное внимание необходимо уделить пожеланиям детей и их 

опасениям относительно воссоединения.   

10. Основные моменты, которые нужно помнить при подготовке ребенка к 

визитам:   

 Детям интересны подробности и они хотят узнать все о себе. Убедитесь, 

что Вы рассказали им следующее: где и когда они будут завтракать, с кем они 

увидятся, будут ли игрушки, с которыми они могут поиграть, или еще какие-нибудь 

занятия.   

 Ссылайтесь на время, которое важно для них: «Ты пойдешь туда в день, 

когда тебе не надо идти в школу», или «Ты вернешься к началу «Спокойной ночи, 

малыши».  

 Обратите внимание на все волнения, которые возникают у ребенка 

относительно личной безопасности: «Я буду с Вами или в соседней комнате во 

время всего визита?», или «Вы можете уйти, когда захотите, вот номер, по 

которому Вы можете позвонить».   

 Помогите детям определить, как они могут себя чувствовать, когда они 

окажутся с другими членами семьи: «Некоторые дети нервничают, когда 

встречаются со своими родителями, другим – интересно, а некоторым – грустно. 

Как будешь чувствовать себя ты?»  

 Узнайте, какие представления появились у ребенка относительно того, как 

будет проходить визит семьи. Исправьте всю неверную информацию: «На этот 

раз придет только мама; папа придет в следующий раз» и отреагируйте на его 

чувства.  

 Используйте игру, картинки, куклы и другие формы общения с детьми.  

 Детям необходимо помогать рассказывать об изменениях, 

произошедших в их жизни за время размещения. Это снизит уровень 

тревожности, вызванной раздвоенностью между биологическими и приемными 

родителями. «Обязательно скажи маме, как ты хорошо читаешь сейчас».   

 

Подготовка приемных родителей к семейным визитам  

 
Приемные родители – важные партнеры наряду с социальным работником и 

семьей во время визитов. Задача работника настроить их на это и помочь им 

подготовиться и участвовать в визитах.   

Прежде всего, для работника важно определить следующие критерии. 

Способны ли и хотят ли приемные родители:  

 Оценивать отношения ребенок/родитель 

 Позволять визиты в своем доме 

 Наблюдать за визитами в своем доме 

 Документировать все, что происходит, как об этом их просят  



Представительство  Международного детского фонда в Республике Беларусь 

Модуль  VII Разлука, размещение и воссоединение в семейно-ориентированной социальной 

работе 

Раздаточный материал 14 

 3 

 Предоставлять транспорт 

 Помогать готовить своего приемного ребенка к визитам 

 Давать родителям сведения и навыки, которые важны для обеспечения 

безопасности дома для проживания ребенка  

 Сохранять конфиденциальность 

 Понимать, когда им нужна помощь 

1. Какие события происходят в день, когда для ребенка может быть 

запланирован визит (например, он придет из школы, после обеда и т.д.)?  

2. Есть ли дни, в которые у биологических или приемных родителей есть 

запланированные мероприятия, и в которые не нужно планировать визиты?  

3. Говорит ли ребенок что-нибудь о желании навестить семью?  

4. Какие условия для визита оговаривают родители?  

5. Какие аспекты первых визитов нужно учитывать, чтобы разработать и 

предоставить рекомендации?  

6. Социальный работник также должен помочь приемным родителям 

выразить их опасения по поводу визитов, связанные, например, с:  

 Неловкостью 

 Плачущим ребенком, которого невозможно успокоить 

 Разозленным родителем 

 Родителем, который выпил и/или находится в состоянии наркотического 

опьянения  

 Грустью, которую испытывают по окончании визита  

Наконец, планирование встречи должно сделать очевидным, кто чем будет 

заниматься при проведении визита.  
 

Использовано с разрешения Взаимодействие семьи: Путь к постоянству, 

Партнерство по проведению тренингов, Западный Висконсин, 2005 год.   

 


